O SveaKBT
HJALP ATT MA BATTRE

Svea KBT ar ett privat psykologféretag dar du
som patient star i fokus. For att du ska fa bast ‘; ‘ a KB I

forutsattningar till att ma battre far du hos oss:

» Tid snabbt

» Vilja en psykolog som matchar dig

o Tréffa landets bésta psykologer som hjalper
dig helt efter dina behov oavsett om det ar
relationer, behandling, samtalsstdod eller
specifika problem.

» Tréffa din psykolog fysisk i fina lokaler eller
online eller bada.

e Ga sd lange du vill och fa hjalp pa riktigt

Personligt anpassad

psykologhjdlp

For att du ska ma bra

SVEAKBT.SE




Vad kan jag fa hjialp med?

o Angest

e Smérthantering

e Depression

e Oro, dltande och negativa tankar

e Somnproblem

o Stress

e Relationsproblem

o Fordldrastod

e NPF-utredningar

e Medicinering
...och mycket mer

Vara mottagningar

Stockholm: Kungsholmen, Fridhemsplan,
Vasastan, Sodermalm, Solna, Hotorget

Goteborg: Brunnsparken, Heden
Uppsala: Uppsala torg, Uppsala central

Malmé: Malmo city

Linképing: Centrala Linkoping

Umea: Centrala Umea

Hur gar det till?

Hos oss har du alltid mdjlighet att fa prata
med en psykolog inom 3 dagar. Om du vill
veta mer dr du vilkommen att ringa oss pa
08-449 49 97 eller besdk var hemsida
sveakbt.se.

Boka tid
genom QR-koden

Hur fungerar det med
sekretess?

Det kan vara skont att veta att det som
sker pa samtalet stannar mellan dig och
din psykolog. Fraga gérna din psykolog mer
om detta om du har fragor.



